
 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы 

отделения семейного устройства 

и сопровождения замещающих семей 

государственного казенного учреждения 

социального обслуживания Ростовской области 

центр помощи детям, оставшимся 

без попечения родителей, 

«Сулинский центр помощи детям» 

на 2023 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

х. Сулин 

 

2023 

 

 

Принято на педагогическом совете 

ГКУСО РО Сулинского  

центра помощи детям 

Протокол № 1 от 10.01.2023  

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГКУСО РО 

Сулинского центра помощи детям 

_______________  С.Е. Костюкова 

Приказ от 10.01.2023  № 32 



2 
 

Цель: оказание помощи замещающим семьям в решении медицинских, 

психологических, педагогических, юридических и социальных проблем с це-

лью предупреждения и преодоления семейного неблагополучия, сохранения 

семьи ребенка; осуществление деятельности по подготовке лиц, желающих 

принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения роди-

телей. 

Задачи: 

1. Организовать и осуществить процесс комплексного сопровождения, 

оказывать своевременную помощь в решении возникающих проблем, консуль-

тировать семьи по различным психолого-педагогическим, правовым вопросам с 

целью улучшения психологической атмосферы и благополучия внутри семьи. 

2. Повышать психолого-педагогическую и социальную компетенцию 

замещающих родителей, содействовать предотвращению распада замещающих 

семей. 

3. Развивать формы взаимодействия и общения замещающих семей, 

содействовать формированию сообщества замещающих семей. 

4. Организовать информационно-просветительскую работу по форми-

рованию позитивного общественного мнения в отношении детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей и ознакомить с формами семейного уст-

ройства. 

5. Наблюдать за воспитанием и развитием приемного ребенка в заме-

щающей семье. 

6. Проводить занятия, коррекционно-развивающие игры, индивидуаль-

ные беседы, консультации специалистов с детьми и замещающими родителями. 

7. Проводить оценку эффективности семейного жизнеустройства де-

тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей в замещающих семьях. 

8. Осуществлять подготовку граждан, выразивших желание стать опе-

кунами к приему на воспитание детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей. 

9. Выявить у граждан воспитательных компетенций, а также родитель-

ских ресурсов семьи для содержания и воспитания ребенка, охраны  го прав, 

успешной социализации, образования и развития. 

10. Помочь гражданам, выразившим желание стать опекунами, в опре-

делении своей готовности к приему на воспитание ребенка, оставшегося без 

попечения родителей, в выборе форм устройства ребенка в семью, в осознании 

реальных проблем, трудностей и рисков, с которыми предстоит встретиться в 

процессе воспитания приемного ребенка. 

11. Ознакомить граждан, выразивших желание стать опекунами, с осно-

вами законодательства Российской Федерации в сфере защиты прав детей, ос-

тавшихся без попечения родителей, существующими формами профессиональ-

ной психолого-педагогической помощи, поддержки и сопровождения семей, 

принявших на воспитание детей, оставшихся без попечения родителей. 
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№ 
п/п 

Содержание 
мероприятия 

Срок  
исполнения 

Ответственные Результат 
деятельности 

 
I. Организационная деятельность 

 

1.1 Разработка и составление 

плана работы Службы со-

провождения замещающих 

семей, Школы принимаю-

щего родителя на 2023 год 

До 15.01.2023 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Утвержденный план 

работы на 2022 год 

1.2 Разработка (корректиров-

ка) документации Службы 

сопровождения замещаю-

щих семей, Школы при-

нимающего родителя 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Качественное и свое-

временное ведение 

документации Служ-

бы сопровождения за-

мещающих семей, 

Школы принимающе-

го родителя 

1.3 Заключение договоров о 

сопровождении замещаю-

щих семей 

В течение года Социальный 
педагог 

Договоры о сопрово-

ждении замещающей 

семьи 

1.4 Разработка индивидуаль-

ных планов сопровожде-

ния замещающих семей 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Индивидуальные пла-

ны сопровождения за-

мещающей семьи 

1.5 Ведение документации по 
индивидуальному сопро-
вождению замещающих 
семей 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Качественное и свое-

временное составле-

ние и корректировка 

ИПС семей 

1.6 Разработка методических 

материалов для работы с 

приемными детьми 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Наличие методиче-

ских материалов для 

работы с приемными 

детьми 

1.7 Разработка досуговых ме-

роприятий и праздников 

для замещающих семей 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Досуговые мероприя-

тия для замещающих 

семей 

1.8 Разработка методических 

материалов для работы с 

кандидатами в замещаю-

щие родители 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

 

Наличие методиче-

ских материалов для 

работы с кандидатами 

в замещающие роди-

тели 

1.9 Разработка методических 

материалов для работы с 

принимающими родите-

лями 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Наличие методиче-

ских материалов для 

работы с принимаю-

щими родителями 

1.10 Взаимодействие с органи-
зациями, учебными заве-
дениями, органами опеки и 
попечительства по вопро-
сам замещающих семей 
(круглый стол, диалоги, 
ходатайства, беседы) 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Межведомственное 
взаимодействие 



4 
 

1.11 Создание и пополнение 

электронного банка дан-

ных замещающих 
семей 

В течение года Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Электронный банк 

данных замещающих 

семей 

1.12 Составление отчета по 

итогам полугодия и анали-

тического отчета за год о 

работе Службы сопровож-

дения замещающих семей, 

Школы принимающего 

родителя 

На 01.07.2023 
На 31.12.2023 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Отчеты Службы со-

провождения заме-

щающих семей, Шко-

лы принимающего ро-

дителя 

 
II. Программно-методическая деятельность 

 

2.1 Участие в семинарах, ме-

тодических объединениях, 

педсоветах 

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Повышена профес-

сиональная компетен-

ция специалистов 

2.2 Самообразование: изуче-

ние методической литера-

туры по социальным и 

психолого-

педагогическим, правовым 

проблемам; получение 

опыта через СМИ и т.д. 

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

 

Повышена профес-

сиональная компетен-

ция специалистов 

2.3 Повышение квалификации 

специалистов (прохожде-

ние курсов, участие в се-

минарах, МО и т.д.) 

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Повышена профес-

сиональная компетен-

ция специалистов 

2.4 Сотрудничество и обмен 

опытом среди служб со-

провождения замещающих 

семей 

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Повышена профес-

сиональная компетен-

ция специалистов 

2.5 Создание информационно-
го банка методических ма-
териалов специалистов: 
программы сопровожде-
ния замещающих семей, 
диагностические методи-
ки, занятия, тренинги, се-
минары, нормативные до-
кументы и пр. 

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

 

Создан информацион-
ный банк методиче-
ских материалов 

 

III. Информационно-просветительская деятельность 
 

3.1 Информационные со-

общения об услугах 

Службы, распростра-

нение положительного 

опыта на: 

официальном сайте 

министерства общего и 

В течение года Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

Привлечение населе-

ния к замещающей се-

мейной заботе. Фор-

мирование положи-

тельного образа заме-

щающей семьи 
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профессионального об-

разования Ростовской 

области; 

СМИ (районные газеты 

«Миллеровская Ярмар-

ка», «Наш край», 

«Чертковские вести», 

«Север Дона»); 

в сети интернет «В 

контакте», «Одно-

классники», родитель-

ских чатах WhatsApp, 

Telegram 

3.2 Разработка и распро-

странение информаци-

онных буклетов, листо-

вок, памяток, пособий 

для кандидатов и за-

мещающих родителей 

В течение года Педагог-

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Привлечение граждан 

к семейной заботе 

3.3 Консультирование, 

информирование, 

общение с заме-

щающими семьями, 

гражданами в сети 

«Одноклассники», 

«Вконтакте», офици-

альный сайт учрежде-

ния, Родительский 

клуб «От сердца к 

сердцу», 

«Онлайн  консульта-

ции», сотовую связь, 

родительских чатах 

WhatsApp, Telegram 

В течение года Педагог-

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Повышение психоло-

го-педагогических и 

социальных компетен-

ций 

 

IV. Социально-психологические услуги 
 

4.1 Психодиагностика и 

обследование лично-

сти детей для выявле-

ния и анализа психиче-

ского состояния и ин-

дивидуальных особен-

ностей каждого несо-

вершеннолетнего, оп-

ределение степени от-

клонения в их поведе-

нии и взаимоотноше-

ниях с окружающими 

людьми 

В соответствии с 

индивидуальными 

планами сопровож-

дения замещающих 

семей и по запросу 

Педагог-

психолог 

Выдача рекомендаций 

замещающим семьям, 

разработаны индиви-

дуальные коррекцион-

ные маршруты по уст-

ранению отклонений 

несовершеннолетних 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjG2M__gv_2AhXio4sKHcF8CMAQFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fweb.whatsapp.com%2F&usg=AOvVaw1V09js0t2A_u6GXzP1jPsR
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjG2M__gv_2AhXio4sKHcF8CMAQFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fweb.whatsapp.com%2F&usg=AOvVaw1V09js0t2A_u6GXzP1jPsR
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjG2M__gv_2AhXio4sKHcF8CMAQFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fweb.whatsapp.com%2F&usg=AOvVaw1V09js0t2A_u6GXzP1jPsR
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4.2 Психологическая по-

мощь, направленная на 

преодоление или ос-

лабление искажений в 

психическом развитии 

детей 

В соответствии с ин-

дивидуальными пла-

нами сопровождения 

замещающих семей 

и по запросу 

Педагог-

психолог 

Оказана индивидуаль-

но-ориентированная, 

психолого-

педагогическая по-

мощь в устранении 

проблем 

4.3 Психологическая по-

мощь в установлении 

или восстановлении 

утраченных контактов 

с семьей, в возвраще-

нии детей к родителям 

или лицам, их заме-

няющим, в восстанов-

лении или установле-

нии социального стату-

са в коллективе сверст-

ников, по месту учебы 

По запросу Педагог-

психолог 

Оказана психологиче-

ская помощь в уста-

новлении или восста-

новлении утраченных 

контактов приемного 

ребенка с семьей, в ус-

тановлении социально-

го статуса 

4.4 Формирование у детей 

навыков эффективного 

общения 

По запросу Педагог-

психолог 

Приобретены навыки 

бесконфликтного об-

щения 

4.5 Социально-

психологический па-

тронаж детей 

По запросу Педагог-

психолог 

Оказана своевременная 

психологическая 
помощь 

4.6 Диагностическое об-

следование психофи-

зического, интеллекту-

ального и эмоциональ-

ного развития детей 

дошкольного возраста, 

изучение их склонно-

стей и способностей 

для определения сте-

пени готовности к 

школе 

По запросу Педагог-

психолог 

Проведено диагности-
ческое обследование 
всех психических 
функций у детей, оп-
ределена степень го-
товности к школе 

4.7 Психологические тре-

нинги, направленные 

на снятие у детей по-

следствий психотрав-

мирующих ситуаций 

По мере  

необходимости 

Педагог-

психолог 

Оказана индивидуаль-

но-ориентированная, 

психолого-

педагогическая по-

мощь детям. Устране-

ны последствия психо-

травмирующие ситуа-

ции в период адапта-

ции, подросткового 

периода 

4.8 Психологическое кон-

сультирование по на-

лаживанию межлично-

стных взаимоотноше-

ний с близкими и дру-

гими значимыми для 

них людьми 

По запросу Педагог-

психолог 

Оказана индивидуаль-

но-ориентированная, 

психолого-педагогичес 

кая помощь семьям по 

налаживанию межлич-

ностных взаимоотно-

шений с близкими и 
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другими значимыми 

для них людьми 

4.9 Экстренная психологи-

ческая помощь детям 

по телефону 

По запросу Педагог-

психолог 

Своевременное оказа-

ние экстренной психо-

логической помощи 

детям 

4.10 Психологическая по-

мощь детям по снятию 

стрессового состояния, 

вызванного сложив-

шейся жизненной си-

туацией, с целью выве-

дения детей из состоя-

ния посттравматиче-

ского стресса 

По мере  

необходимости 

Педагог-

психолог 

Своевременное оказа-

ние психологической 

помощи детям по сня-

тию стрессового со-

стояния, вызванного 

сложившейся жизнен-

ной ситуацией. Выве-

дение детей из состоя-

ния посттравматиче-

ского стресса 

4.11 Реализация программ 

по формированию ос-

нов жизнестойкости 

подростков; профилак-

тике суицидальных на-

мерений среди несо-

вершеннолетних, про-

филактике виктимно-

сти детей и подростков, 

подвергшихся жесто-

кому обращению, по 

профилактике делин-

квентного и аутодест-

руктивного поведения, 

по предупреждению и 

профилактике само-

вольных уходов и пра-

вонарушений  

Согласно результа-

там диагностики, в 

соответствии с УП 

Педагог-

психолог 

Своевременное оказа-

ние психологической 

помощи детям и под-

росткам 

 

V. Социально-педагогические услуги 
 

5.1 Социально-педагоги- 

ческое обследование 

детей, анализ их пове-

дения, тестирование 

под различные типы 

задач педагогической 

помощи 

В соответствии с ин-

дивидуальными пла-

нами сопровождения 

замещающих семей 

и по запросу 

Социальный  

педагог 

Проведено социально- 

педагогическое обсле-

дование детей, анализ 

их поведения, тести-

рование под различ-

ные типы задач педа-

гогической помощи 

5.2 Педагогическая по-

мощь детям в социаль-

ной адаптации к изме-

няющимся социально- 

экономическим усло-

виям жизни 

По мере  

необходимости 

Социальный  

педагог 

Оказана педагогиче-
ская помощь детям в 
социальной адаптации 
к изменяющимся со-
циально- экономиче-
ским условиям жизни 
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5.3 Обучение навыкам са-

мообслуживания, по-

ведения в быту и об-

щественных местах, 

самоконтролю, навы-

кам общения и другим 

формам общественной 

жизнедеятельности 

По мере  

необходимости 

Социальный  

педагог 

Приемные дети обу-

чены навыкам самооб-

служивания, поведе-

ния в быту и общест-

венных местах, само-

контролю, навыкам 

общения и другим 

формам общественной 

жизнедеятельности 

5.4 Содействие в органи-

зации проф. обучения 

приемных детей 

По запросу Социальный  

педагог 

Оказано содействие в 

организации проф. 

обучения приемных 

детей 

5.5 Консультирование де-

тей по вопросам жиз-

ненного устройства и 

выбора профессии 

По запросу Социальный  

педагог 

Проведено консульти-

рование детей по во-

просам жизненного 

устройства и выбора 

профессии 

5.6 Социально-педагоги-

ческий патронаж де-

тей, направленный на 

профилактику откло-

нений в поведении и 

аномалий в личном 

развитии детей, фор-

мирование у них пози-

тивных интересов, 

нормальных отноше-

ний с родителями и 

окружающими их 

взрослыми 

По запросу Социальный  

педагог 

Проведен социально- 

педагогический па-

тронаж детей, направ-

ленный на профилак-

тику отклонений в по-

ведении и аномалий в 

личном развитии де-

тей, формирование у 

них позитивных инте-

ресов, нормальных 

отношений с родите-

лями и окружающими 

их взрослыми 

5.7 Социально-педагоги-

ческая диагностика  

личностного развития 

детей дошкольного 

возраста, изучение их 

склонностей и способ-

ностей для определе-

ния степени готовно-

сти к школьному обу-

чению 

По запросу Социальный 

педагог 

Проведена социаль-

но-педагогическая 

диагностика лично-

стного развития де-

тей дошкольного воз-

раста, изучение их 

склонностей и спо-

собностей для опре-

деления степени го-

товности к школьно-

му обучению 

5.8 Содействие в восста-

новлении (при необхо-

димости) нарушенных 

связей со школой, в 

установлении пози-

тивного отношения к 

учебной деятельности 

По запросу Социальный 

педагог 

Оказано содействие в 

восстановлении (при 

необходимости) на-

рушенных связей со 

школой, в установле-

нии позитивного от-

ношения к учебной 

деятельности 
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5.9 Оказание педагогиче-
ской помощи прием-
ным детям для восста-
новления статуса в 
коллективе сверстни-
ков, по месту учебы 
или работы 

По мере  

необходимости 

Социальный 

педагог 

Оказана педагогиче-
ская помощь прием-
ным детям для вос-
становления статуса в 
коллективе сверстни-
ков, по месту учебы 
или работы 

5.10 Организация досуга 

приемных детей 

В течение года Социальный 

педагог 

Организован досуг 

приемных детей (по-

сещение музея, вы-

ставок, концертов, 

праздников, соревно-

ваний). Организова-

ны и проведены соб-

ственные концерты, 

выставки, спортив-

ные соревнования и 

другие мероприятия 

5.11 Создание условий для 

проведения педагоги-

ческой работы по со-

циальной реабилита-

ции детей 

В течение года Социальный 

педагог 

Созданы условия для 
проведения педаго-
гической работы по 
социальной реабили-
тации детей 

5.12 Создание благоприят-

ных условий для соци-

ально-культурной 

адаптации, эстетиче-

ского воспитания и 

развития творческих 

способностей детей к 

различным видам дея-

тельности, активно 

влияющей на их со-

циализацию: игре, по-

знанию, труду, обще-

нию 

По запросу Социальный 

педагог 

Созданы благоприят-

ные условия для со-

циально-культурной 

адаптации, эстетиче-

ского воспитания и 

развития творческих 

способностей детей к 

различным видам 

деятельности, актив-

но влияющей на их 

социализацию: игре, 

познанию, труду, об-

щению 

 

VI. Социально-правовые услуги 
 

6.1 Консультирование по 

вопросам, связанным с 

правом на социальное 

обслуживание в госу-

дарственной и негосу-

дарственной системах 

социальных служб и 

защиту своих интере-

сов 

По запросу Социальный  

педагог 

Оказана консульта-

тивная помощь по 

вопросам, связанным 

с правами на соци-

альное обслуживание 

в государственной и 

негосударственной 

системах социальных 

служб 
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6.2 Оказание помощи в 

составлении и подаче 

жалоб на неправомер-

ные действия (или без-

действие) 

социальных служб или 

работников этих 

служб, нарушающие 

или ущемляющие за-

конные права детей 

По запросу Социальный  

педагог 

Оказана социально- 

юридическая помощь 

семьям в составлении 

и подаче жалоб на 

неправомерные дей-

ствия (или бездейст-

вие) социальных 

служб или работни-

ков этих служб, на-

рушающие или 

ущемляющие закон-

ные права детей 

6.3 Оказание правовой 

помощи в защите и со-

блюдении прав детей 

на воспитание и заботу 

о них, в том числе в 

случаях, угрожающих 

их жизни и здоровью 

По запросу Социальный  

педагог 

Оказана правовая по-

мощь в защите и со-

блюдении прав детей 

на воспитание и забо-

ту о них, в том числе 

в случаях, угрожаю-

щих их жизни и здо-

ровью 

6.4 Содействие в осущест-
влении мер социаль-
ной поддержки детей, 
установленных зако-
нодательством Рос-
сийской Федерации 

В течение года Социальный  

педагог 

Оказано содействие в 

осуществлении мер 

социальной  под-

держки детей, уста-

новленных законода-

тельством РФ 

6.5 Содействие в получе-

нии бесплатной помо-

щи адвоката в порядке, 

установленном 
законодательством 

По запросу Социальный  

педагог 

Оказано содействие в 

получении бесплат-

ной помощи адвоката 

в порядке, установ-

ленном законода-

тельством 

6.6 Оказание юридической 

помощи в оформлении 

документов на осуще-

ствление по отноше-

нию к детям мер соци-

альной поддержки, по-

ложенных им в соот-

ветствии с законода-

тельством РФ 

В течение года Социальный  

педагог 

Оказана юридическая 

помощь в оформле-

нии документов на 

осуществление по 

отношению к детям 

мер социальной под-

держки, положенных 

им в соответствии с 

законодательством 

РФ 

6.7 Консультирование по 

социально-правовым 

вопросам (семейное, 

жилищное, трудовое 

законодательство, пра-

ва детей) 

В течение года Социальный  

педагог 

Проведено консуль-

тирование по соци-

ально-правовым во-

просам (семейное, 

жилищное, трудовое 

законодательство, 

права детей) 

6.8 Социально-правовой 

патронаж детей 

В течение года Социальный  

педагог 

Проведен социально-
правовой патронаж 
детей 
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VII. Социально-медицинские услуги 

 

7.1 Содействие в получе-
нии социально-меди-
цинских услуг, преду-
смотренных законода-
тельством Российской 
Федерации 

По запросу Медицинский  
работник 

 

Оказано содействие 
в получении соци-
ально-медицинских 
услуг, предусмотрен-
ных законодательст-
вом Российской Фе-
дерации 

7.2 Санитарно-просвети- 

тельская работа 

В течение года Медицинский  

работник 

Проведена санитар-

но-просветительская 

работа 

7.3 Проведение мероприя-

тий по профилактике 

обострения хрониче-

ских и предупрежде-

нию инфекционных 

заболеваний 

В течение года Медицинский  

работник 

Проведение меро-

приятий по профи-

лактике обострения 

хронических и пре-

дупреждению инфек-

ционных заболеваний 

7.4 Индивидуальная рабо-

та по предупреждению 

появления вредных 

привычек и избавле-

нию от них 

В течение года Медицинский  

работник 

Проведена индивиду-

альная работа по пре-

дупреждению появ-

ления вредных при-

вычек  и избавлению 

от них 

7.5 Социально-медицинс-

кий патронаж детей 

По запросу Медицинский  

работник 

Проведен социально-

медицинский патро-

наж детей 

 
VIII. Социально-бытовые услуги 

 

8.1 Формирование у детей 

навыков общения, 

здорового образа жиз-

ни, общежитейских 

навыков и умений. 

В течение года Социальный 

педагог 

Сформированы у де-

тей навыки общения, 

здорового образа 

жизни, общежитей-

ских навыков и уме-

ний 

8.2 Обучение детей пра-

вильному поведению в 

быту и общественных 

местах, самоконтролю 

и другим формам об-

щественной жизнедея-

тельности 

В течение года Социальный  

педагог 

Проведено обучение 

детей правильному 

поведению в быту и 

общественных мес-

тах, самоконтролю и 

другим формам об-

щественной жизне-

деятельности 

 

IX. Социально-экономические услуги 
 

9.1 Содействие в органи-

зации летнего отдыха 

и оздоровления 

По запросу Социальный  

педагог 

Оказано содействие в 

организации летнего 

отдыха и оздоровле-

ния 
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9.2 Консультирование по 

вопросам самообеспе-

чения замещающей 

семьи 

По запросу Социальный  

педагог 

Проведено консуль-

тирование по вопро-

сам самообеспечения 

замещающей семьи 

 
X. Занятия клуба замещающих родителей  

по программе «От сердца к сердцу» 
 

10.1 «Час сердечного обще-

ния» – круглый стол с 

чаепитием для заме-

щающих родителей 

Январь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Распространена ин-

формация о положи-

тельном опыте воспи-

тания приемных де-

тей, обмен опытом 

между замещающими 

родителями 

10.2 Тренинг для детей и 

родителей: «Факторы 

непослушания. Агрес-

сивность. Истерики» 

Февраль Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Сформированы пред-

ставления о причинах 

трудного поведения, 

получены знания о 

нарушении привязан-

ности 

10.3 1. Праздничная про-

грамма, посвященная 

Международному жен-

скому дню. 

2. «Это тебе, люби-

мая!» – интернет-акция 

Март Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Организован досуг 

замещающих семей, 

способствующий 

гармонизации детско-

родительских взаи-

моотношений 

10.4 Тренинг для родителей: 

«Установление границ. 

Единство требований» 

Апрель Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 
 

Сформировано уме-
ние устанавливать 
границы и правила 
семейного воспита-
ния 

10.5 Тренинг для детей и 

родителей: «Дорогою 

добра» 

Май Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Обучены способам 
снятия психоэмоцио-
нального напряже-
ния; отреагирование 
собственных чувств и 
переживаний в про-
цессе творчества 

10.6 Тренинг для родителей: 

«Эмоциональное выго-

рание замещающих ро-

дителей и его профи-

лактика» 

Июнь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Обучены способам 

снятия психоэмоцио-
нального напряжения 

10.7 Круглый стол для за-

мещающих родителей 

«Здоровое развитие ре-

бенка» 

Июль Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Обучены способам 

формирования навы-

ков здорового образа 

жизни у детей 

10.8 Тренинг для детей и 

родителей: «От сердца 

к сердцу» 

Август Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Обучены осознанно 

выбирать оптималь-

ные способы взаимо-

действия с ребенком 
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10.9 Тренинг для родителей: 

«Как говорить, чтобы 

дети слушали и как 

слушать, чтобы дети 

говорили» 

Сентябрь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Обучены правилам 

эффективного взаи-

модействия, прогно-

зированию отноше-

ний, состояний при-

емного ребенка 

10.10 Тренинг для родителей 

с элементами арт-

терапии «Творческий 

калейдоскоп» 

Октябрь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Обучены способам 

снятия психоэмоцио-

нального напряже-

ния; отреагирование 

собственных чувств и 

переживаний в про-

цессе творчества 

10.11 Правовая интеллекту-

альная игра для подро-

стков «Подросток и за-

кон» 

Ноябрь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Сформировано пра-

вовое сознание у 

подростков 

10.12 Круглый стол «Наши 

достижения». Итоговая 

встреча замещающих 

семей в 2023 году 

Декабрь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Организован досуг 

замещающих семей. 

Распространена ин-

формация о положи-

тельном опыте вос-

питания приемных 

детей 

 

XI. Занятия подросткового клуба «Мозаика» по психолого-

педагогическому сопровождению подростков из замещающих семей по 

программе «Жизнь прожить – не поле перейти» 
 

11.1 «Королевство внутрен-

него мира» 

Январь Педагог- 

психолог 

У подростков сфор-

мировано осознание 

необходимости анали-

за собственных чувств 

и способов их регуля- 

ции 

11.2 «Жизнь разноцветная 

реальность» 

Апрель Педагог- 

психолог 

Подростки ознаком-

лены с понятием жиз-

нестойкости и его 

значением в жизни 

человека 

11.3 «Опасности, которые 

нас подстерегают» 

Июль Педагог- 

психолог 

У подростков сфор-

мировано осознание 

ответственного отно-

шения к собственному 

здоровью 

11.4 «Мой выбор» Октябрь   Педагог- 

психолог 

Сформировано уме-

ние свободно выра-

жать свою позицию, 

прогнозировать свое 

будущее 

11.5 Индивидуальные заня- По запросу родите- Педагог- Кризисное сопровож-
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тия с подростками по 

запросу родителей, 

подростков 

лей, подростков психолог дение подростков, 

оказание индивиду-

альной коррекционно-

психологической по-

мощи 

 

XII. Занятия по психолого-педагогическому сопровождению детей  

из замещающих семей по программе  «Мой сказочный мир» 
 

12. Индивидуальные заня-

тия с детьми  

По запросу родите-
лей 

Педагог- 

психолог 

Оказание индивиду-

альной коррекцион-

но-психологической 

помощи 

 

XIII. Занятия коррекции детско-родительских отношений в замещающих 

семьях по программе «Навстречу друг другу» 
 

13.1 «Мир детей и мир 

взрослых» 

Март Педагог- 

психолог 

Определены «узкие» 

зоны взаимодействия 

родителей с детьми, 

созданы ситуации 

взаимодействия и со-

трудничества по кон-

структивному разре-

шению конфликтов 

13.2 
 

«Проблемы детей и 

проблемы родителей» 

(Активное слушание 

как способ решения 

проблем детей) 

Июнь Педагог- 

психолог 

Дети и родители озна-

комлены с приемами 

активного слушания, 

навыки отработаны в 

упражнениях 

13.3 
 

«Почему возникают за-

труднительные ситуа-

ции в общении родите-

ля с ребенком?» 

Сентябрь Педагог- 

психолог 

Проанализированы 

причины возникнове-

ния конфликтных си-

туаций в общении де-

тей и родителей, от-

работан совместный 

поиск способов роди-

тельского и детского 

поведения в конфлик-

те 

13.4 «Семейные заповеди» Декабрь Педагог- 

психолог 

Обсуждение семей-

ных заповедей, созда-

ние символики семьи: 

герб, флаг, эмблема и 

др. 

13.5 Индивидуальные заня-

тия по коррекции дет-

ско-родительских от-

ношений 

По запросу Педагог- 

психолог 

Устранение проблем в 

детско-родительских 

отношениях в заме-

щающих семьях 
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XIV. Выездные мероприятий для замещающих семей 
 

14. Выездные мероприятия (Согласно плану выездных мероприятий  учреждения) 

 
XV. Участие в акциях 

 

15.1 «Масленница» Февраль Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

 

Приобщение к рус-
ской культуре и при-
вития духовно-
нравственных ценно-
стей в замещающих 
семьях 

15.2 «Георгиевская лента» Май Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Приобщение к рус-

ской культуре и при-

вития духовно-

нравственных ценно-

стей в замещающих 

семьях 

15.3 «День семьи, любви и 
верности» 

Июль Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Приобщение к рус-

ской культуре и при-

вития духовно-

нравственных ценно-

стей в замещающих 

семьях 

15.4 «Телефон доверия» Ноябрь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Ознакомлены с рабо-

той «Телефон дове-

рия» 

15.5 «Новый год в кругу 
семьи» 

Декабрь Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Приобщение к рус-

ской культуре и при-

вития духовно-

нравственных ценно-

стей в замещающих 

семьях 
 

XVI. Работа Школы принимающего родителя 
 

16.1 Индивидуальная под-

готовка граждан, выра-

зивших желание стать 

замещающими роди-

телями 

В течение года Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Освоение кандидатом 
курса по программе 
подготовки лиц, 
желающих принять 

на воспитание в се-

мью ребенка, остав-

шегося без попечения 

родителей 

16.2 Групповая подготовка 

граждан, выразивших 

желание стать заме-

щающими родителями 

В течение года Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Освоение кандидатом 
курса по программе 
подготовки лиц, 
желающих принять 

на воспитание в се-

мью ребенка, остав-

шегося без попечения 
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родителей 

16.3 Предоставление ли-

цам, желающим при-

нять на воспитание в 

свою семью ребенка, 

оставшегося без попе-

чения родителей, ин-

формационных и ме-

тодических материа-

лов по вопросам, 

включенным в про-

грамму подготовки 

По мере  

необходимости 

Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Предоставлены ин-

формационные и ме-

тодические материа-

лы по вопросам, 

включенным в про-

грамму подготовки  

16.4 Психологическое об-

следование граждан в 

процессе подготовки 

(только с письменного 

согласия гражданина) 

По мере  

необходимости 

Педагог-

психолог 

Оценка ресурсности 

кандидатов 

16.5 Предоставление граж-

данам консультатив-

ных услуг по различ-

ным вопросам, связан-

ным с прохождением 

подготовки 

В течение  

года 

Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Оказана консульта-

тивная помощь кан-

дидатам по интере-

сующим их вопросам, 

связанным с прохож-

дением подготовки 
 


